
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2024 年 8月 

2 日、9日、16日、23日、28日、30 日 

★2日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー、きな粉クッキー、カレーおにぎり 

黒糖パウンドケーキ、水ようかん、黄金糖、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  15 名   保護者 0 名 

★9日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー、きな粉クッキー、カレーおにぎり 

黒糖ドーナツ棒、水ようかん、麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども  4 名   保護者 0名 

★16 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー、カレーおにぎり 

黒糖ドーナツ棒、水ようかん、塩タブレット 

麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 3 名   保護者  0 名 

★23 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 



おやつ  手作り チョコクッキー、 

黒糖ドーナツ棒、塩タブレット、お菓子いろいろ 

麦茶、ぶどうジュース 

参加者   こども 3 名   保護者  0 名 

★28 日 11:30～19:30 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 

参加者  こども 8 名  保護者 5名 

配布 缶詰、乾物、お米、お菓子いろいろ、カルピス缶 

★30 日 14:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ  手作り チョコクッキー 

黒糖パウンドケーキ、黒糖ドーナツ棒、塩タブレット、お菓子いろ  

いろ、麦茶、ぶどうジュース 

配布 お菓子詰め合わせ１袋 

参加者   こども 10 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 5kg、お米 2kg、砂糖 1kg、熱中症対策タブレット 156 個、お

菓子色々20箱、駄菓子セット 30 袋、株主優待券 13枚、参加費 1,500 円、募金

箱 1,202 円、寄付金 10,000 円 

 



今月は、延べ人数こども 43 名と保護者 5 名で合計 48 名の参加がありまし

た。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

 夏休み中は、子どもたちの行動パターンが変わり、こども食堂に来られる子

どもと、来られない子どもがいるようです。来られるときには暑い中、笑顔で

過ごしている姿をみると開催して良かったと感じます。熱中症対策で配布して

いる塩タブレット、冷たい麦茶で塩分とミネラル、水分補給で体の内部を冷や

すようにしています。帽子や日傘にネッククーラーをつけ、水筒を持っている

子どもが多くいます。各家庭でも熱中症対策をされているんだと感じます。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


