
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2025 年 9月 

5 日、12 日、19 日、24 日、26 日 

★5日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、きんつば、水ようかん、あられ、おかき 

麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 36 名   保護者  0 名 

★12 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 水ようかん、あられ、おかき、黒豆しぼり、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 14 名   保護者  0 名 

★19 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 水ようかん、あられ、おかき、黒豆しぼり、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 14 名   保護者  0 名 

★24 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 

参加者  こども 10 名  保護者 7 名 

 



★26 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 黒豆しぼり、パウンドケーキ、フルーツゼリー、おかし色々、麦茶、

オレンジジュース 

参加者   こども 14 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 5kg、お米 1kg、お米 7 合、お米 2 合、パウンドケーキ 20 個、

黒糖ドーナツ棒 5 袋、黒豆しぼり 3 袋、ゼリー2 箱、お菓子 21 袋、パン粉 1

袋、味付け海苔 1つ、参加費 2,100 円、募金箱 4,101 円、寄付金 1,000 円 

◆今月の活動収支は 3,486 円  今年度の活動収支 累計 19,525 円 

 

今月は、延べ人数こども 88 名と保護者 7 名で合計 95 名の参加がありまし

た。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

9月の終盤から暑さも和らぎ朝夕は過ごしやすくなってきました。子どもた

ちも少しは外遊びがしやすくなっているようです。「おやつのじかん」に来て

いる子どもたちには、それぞれの時間の過ごし方があります。友だちと一緒に



来てお話をしながらおやつを食べる、ひとりで来て私たちとお話を楽しむ、お

やつを食べ終わったらすぐに外に遊びに行く、おやつを食べ終わってから本を

読む。どのような過ごし方をしていても、カーヤこども食堂の「おやつのじか

ん」が、誰かの息抜きの場所、誰かのほっとできる居場所になれていたら嬉し

く思います。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


