
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2025 年 10 月 

3 日、10 日、17 日、22 日、24 日、31 日 

★3日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ パウンドケーキ、ゼリー菓子、おかし色々、黒豆しぼり、黒糖ドーナ

ツ棒、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 22 名   保護者  0 名 

★10 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ ゼリー菓子、おかし色々、ブルーベリーパン、黒豆しぼり、黒糖ドー

ナツ棒、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 23 名   保護者  0 名 

★17 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ ゼリー菓子、おかし色々、ブルーベリーパン、黒豆しぼり、黒糖ドー

ナツ棒、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 19 名   保護者  0 名 

★22 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 



配布  ブックサンタ、レトルトブルーベリーパン 

参加者  こども 6 名  保護者 5名 

 

★24 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー 

パウンドケーキ、ゼリー菓子、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 53 名   保護者  0 名 

★31 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー、カレーおにぎり 

黒糖ドーナツ棒、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 6 名   保護者  0 名 

 

◆ご支援 お米 10kg x 2 袋、お米 5kg x 3 袋、パウンドケーキ 20 個、ゼリー

菓子１箱、お菓子 1袋、絵本児童書 52冊、参加費 1,500 円、募金箱 3,562 円、

寄付金 4,000 円 

◆今月の活動収支は -9,120 円  今年度の活動収支 累計 10,405 円 

 

今月は、延べ人数こども 129 名と保護者 5 名で合計 134 名の参加がありま

した。 



今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

今月はお友だちに連れられて、初めて子ども食堂に来た子どもが多い月で

した。運動会の日にいつもとは違う行動パターンになり学童保育に行かずに友

だちに誘われてきたり、短縮授業でいつもより早く帰れる日に誘われてきたり、

教室内でカーヤこども食堂について話しているのを聞いて一緒に来ることに

なったりと、様々なきっかけがあるようです。24 日は、桃山東と栄桜が 5時間

目までの日となり、53人の子どもたちが利用しました。小学生のボランティア

2名の活躍もあり、バタバタしましたが何とか無事終えることができました。 

これからも活動の継続していき、カーヤこども食堂が、誰かの居場所にな

れば良いなと思います。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


