
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2025 年 12 月 

5 日、12 日、17 日、19 日、20 日、21 日、26 日 

★5日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー 

お菓子いろいろ、みかん、りんご、麦茶 

参加者   こども 45 名   保護者  1 名 

★12 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」◇おかしすくい実施 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー 

お菓子いろいろ、みかん、りんご、麦茶 

参加者   こども 39 名   保護者  0 名 

★17 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 

配布  お米、みかん、りんご、キウイフルーツ、パウンドケーキ、レトルト

食品、カップスープ、パスタ、プリン、ゼリー、パスタソースなど食品、歯ブ

ラシ、缶詰、衛生用品、ニットアクセ、ニットコースター、衣類 

参加者  こども 11 名  保護者 8 名   ◇ブックサンタ実施 



★19 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」◇おかしすくい実施 

おやつ 手作り カレー味のおにぎり、きな粉クッキー、ココアクッキー、バ

ナナパウンドケーキ、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 31 名   保護者  0 名 

★20 日、21 日 15:00～17:30「ブックサンタ」 

23 世帯 31 名の子どもたちにサンタからの書籍配布のお手伝いをしました 

この冬のブックサンタ書籍配布の実績 35 世帯 51 名の子どもたち 

★26 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り 焼き芋、りんごのパウンドケーキ、 

麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 20 名   保護者  0 名 

◆ご支援 お米 10kg x 2、お米 5kg x 2、みかん 15kg、みかん 10kg、りんご

21 個、キウイ 10 個、お菓子 3袋、こんにゃくゼリー100 本、黒糖ドーナツ棒 3

袋、黒豆しぼり 3 袋、衣類 1 点、コースター4 点、ニットアクセ 2 点、柚子 1

袋、パウンドケーキ 20 個、ジュース 10本、ペーパータオル 2つ、トイレット

ペーパー2 巻、プリン 4 個、ゼリー1 つ、水ようかん 2 つ、アイラップ 1 箱、

鯖の缶詰 3缶、砂糖 1袋、スパゲティ 1袋、パスタソース 2袋、レトルトカレ

ー2袋、さつまいも(五郎島金時) 8 本、ギフト券 1枚、クオカード 1枚、参加

費 2,700 円、募金箱 5,092 円、寄付金 7,000 円 



◆今月の活動収支は -5,760 円  今年度の活動収支 累計 381 円 

 

今月は、延べ人数こども 177 名と保護者 9 名で合計 186 名の参加がありま

した。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

今月は毎年実施している「おかしすくい」をおやつのじかんで２回実施し

ました。楽しみにしている子どもも多いイベントで友だちとすくったお菓子の

数を言い合ったり、お菓子を交換したり賑やかな時間となりました。残念なこ

とは子ども食堂の近くの道や公園にお菓子の包装フィルムが捨てられていた

ことです。毎年実施時に子どもたちにゴミは捨てずに家に持ち帰るように説明

していますが伝わっていないことが悲しくなります。来年のおかしすくいを行

う時の対策を検討する必要を感じています。2025 年も大きな事故もなく、無事

こども食堂を開催することができました。ありがとうございました。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


