
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2026 年 1月 

9 日、16 日、23 日、28 日、30 日 

★9日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー、りんごのパウンドケーキ 

お菓子いろいろ、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 35 名   保護者  0 名 

★16 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」◇おかしすくい実施 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー、カレー味おにぎり 

お菓子いろいろ、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 15 名   保護者  0 名 

★23 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」◇おかしすくい実施 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー 

パウンドケーキ、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 35 名   保護者  1 名 

★28 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 



配布  お米、レトルトごはん、レトルトカレー、衛生用品、 

参加者  こども 6 名  保護者 5名 

★30 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー 

パウンドケーキ、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 37 名   保護者  0 名 

◆ご支援 お米 5kg x 3、パウンドケーキ 50 個、レトルトごはん 10 個、レト

ルトカレー15箱、トートバッグ１つ、参加費 1,800 円、募金箱 2,312 円、寄付

金 4,000 円、伏見区社協助成金 30,000 円 

◆今月の活動収支は 27,033 円  今年度の活動収支 累計 27,414 円 

 

今月は、延べ人数こども 128 名と保護者 6 名で合計 134 名の参加がありま

した。 

今月も、ご支援いただいている NPO 法人、個人のサポーターや参加者から

物資寄贈や寄付金のご支援で多くの方のお世話になりました。長期的に継続し

てサポートしていただける方々との繋がりが私たちの活動継続の力になって

います。いつも、ありがとうございます。 

新しい年を迎えて、おやつのじかんによく来ている子ども数名がとても丁

寧な新年の挨拶をしてくれました。しっかりしていて驚かされました。 



今月でカレーの日は、開催 50 回目となりました。狭い場所での開催なので

多くの方にお越しいただけませんが、ここまで継続できたことは、これからの

活動のモチベーションアップになります。これからも地道に活動を続けていき

たいと思います。 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


