
カーヤこども食堂 活動報告書 

開催場所  京都スパイスカレーKAAYA 

参加費   こども 無料、 保護者 300 円 

開催日   2026 年 4月 

3 日、10 日、17 日、22 日、24 日 

★3日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ ゼリー菓子 麦茶、オレンジジュース 

手作り きな粉・ココアクッキー、カレー味おにぎり、バナナパウンドケーキ 

参加者   こども 11 名   保護者  0 名 

★10 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ ゼリー菓子 麦茶、オレンジジュース 

手作り きな粉・ココアクッキー、カレー味おにぎり、バナナパウンドケーキ 

参加者   こども 10 名   保護者  0 名 

★17 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ ゼリー菓子 麦茶、オレンジジュース 

手作り きな粉・ココアクッキー、カレー味おにぎり、バナナパウンドケーキ 

参加者   こども 16 名   保護者  0 名 

★22 日 16:30～19:00 「カレーの日」 （予約制） 

食事   チキンカレー、麦茶 



配布  お米、衛生用品、ゼリー菓子 

参加者  こども 7 名  保護者 5名 

★24 日 15:00～17:00 「おやつのじかん」 

おやつ 手作り きな粉クッキー、ココアクッキー、カレー味おにぎり 

パウンドケーキ、麦茶、オレンジジュース 

参加者   こども 28 名   保護者  0 名 

◆ご支援 お米 10kg x 2、お米 5kg x 2、お米 2kg x 2、パウンドケーキ 50

個、参加費 1,500 円、募金箱 5,905 円、寄付金 4,000 円 

◆今月の活動収支は 1,497 円  今年度の活動収支 累計 1,497 円 

 

今月は、延べ人数こども 72 名と保護者 5 名で合計 77 名の参加がありまし

た。 

今月も、NPO 法人の皆様をはじめ、個人のサポーターや参加者の皆様から、

心温まる物資や寄付金のご支援を数多くいただきました。 

私たちが活動を続けていくなかで、何よりの支えとなっているのは、長期

にわたって寄り添ってくださる皆様との「繋がり」です。皆様からのエールを

力に変えて、これからも一歩ずつ歩んでまいります。本当にありがとうござい

ました。 

新年度が始まり、子どもたちの環境も大きく変わりました。進級やクラス



替えの緊張もあってか、「おやつのじかん」に集まる顔ぶれが少し寂しくなる

日もあります。そんな中でも、変わらず足を運んでくれる子どもたちにとって、

カーヤこども食堂は「ほっと一息つける大切な場所」になれているのだと、改

めて実感しています。変化の多い時期だからこそ、これからも変わらず、私た

ちにできる範囲で、子どもたちに寄り添う活動を続けていきたいと思います。 

 

カーヤこども食堂運営委員会 

木村 


